


                                   

Среда 

 Речевая 
деятельность 

(по подгруппам) 
 9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

 Физическая 
деятельность 

(по подгруппам) 
15.40-15.50 

16.00-16.10 

 

 Художественно-

эстетическая 
деятельность 

 Музыка 
9.00-9.10 

 

 Познавательная 
деятельность 
 

(по подгруппам) 
15.40-15.50 

16.00-16.10 

 

   

 Речевая 
деятельность 

 

(по подгруппам) 
 9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

   Физическая 
деятельность 

 

(по подгруппам)  
15.40-15.50 

16.00-16.10 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

Музыка 

9.15-9.30 

   

 

Физическое 
развитие 

Физическая культура 

 15.40-15.55 

 Речевое развитие 

   Развитие речи 

 9.00- 9.20 

   Художественно-

эстетическое 
развитие  
Музыка 

 9.35-9.55 

Физическое 
развитие 

Физическая культура 

16.05 – 16.25 

 

 

 Познавательное 
развитие 

ФЭМП 

 9.00 – 9.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

15.40-16.00 

 

Четверг 
 Познавательная 
деятельность 
(по подгруппам) 
9.00-9.10 

9.20-9.30 

  

  

 Речевая 
деятельность 

(по подгруппам) 
15.40-15.50 

16.00-16.10 

 Физическая 
деятельность 

( по подгруппам) 
9.10-9.20 

9.30-9.40 

 Познавательная 
деятельность 
 

Конструирование 

(по подгруппам) 
15.40-15.50 

16.00-16.10 

 Художественно-

эстетическая 
деятельность 

Лепка 
(по подгруппам) 
 9.00-9.10 

9.20-9.30 

  

Музыка  

15.40-15.50 

(в группе) 
 

 Познавательное 

развитие 

Ребенок и 
окружающий мир 

9.00-9.15 

 Познавательное 

развитие 

Конструирование 
(чередуется с 
аппликацией) 

15.40-15.55 

   

 

 

  

  Познавательное 
развитие 

Конструирование    
9.00-9.20 

 

  

Художественно-

эстетическое 
развитие 

 Рисование 

15.40-16.00 

 

 

 

 Физическое 
развитие 

Физическая культура 

9.00-9.20 

  

Художественно-

эстетическое 
развитие 

Лепка 

15.40-16.00 

Пятница 
   Познавательная 
деятельность 

(по подгруппам) 
 9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

 Художественно-

эстетическая 
деятельность 

 

Музыка  

15-40-15.50 

 Художественно-

эстетическая 
деятельность 

Лепка 
(по подгруппам) 
 9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

Музыка 
15.40-15.50 

(в группе) 

   Познавательная 
деятельность 

 

Конструирование 

(по подгруппам) 
9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

  Художественно-

эстетическая 
деятельность 

 

Рисование 

(по подгруппам) 
15.40-15.50 

16.00-16.10 

 Художественно-

эстетическое 
развитие 

Лепка 

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

Музыка 

(в группе) 
9.25-9.40 

 Физическое 
развитие 

Физическая культура 

 15.40-15.55 

 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

Лепка 

 9.00-9.20 

 Художественно-

эстетическое 
развитие 

 Музыка 

9.30-9.50 

  

  

 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

Музыка 

9.00-9.20 

Познавательное 
развитие 

Конструирование 

9.30-9.50 

 



 Итого: 
 

10 

(8-10 мин;) 
10 

(10 мин;) 
10 

(10 мин;) 
11 

(15 мин;) 
12 

(20 мин;) 
12 

(20 мин;) 

 



 

  

Старшая группа 

 

№ 1    с 5 – 6 лет   

 

Старшая группа 

 

№ 4    с 5 – 6 лет 

 

Подготовительная 

       группа 

№ 5    с  6 – 7 лет 

 

Старшая 
логопедическая 
группа 

 № 9    с  5 – 6 лет 

 

Подготовительная 

 логопедическая  
группа 

 № 10      с 6 – 7 лет 

Понедельник 
  Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка  
9.20-9.45 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

 15.40-16.05 

 Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

 9.40-10.05 

  Художественно-

эстетическое развитие 

Аппликация 

 15.40-16.05 

Познавательное развитие 

Ребенок и окружающий мир 

9.00-9.30 

Художественно-эстетическое 
развитие 

Музыка 

 10.10-10.40 

  

 Физическое развитие 

Физическая культура 

( на воздухе) 

Познавательное 
развитие 

Ребенок и окружающий 
мир 

9.00-9.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

9.35-10.00 

Физическое развитие 
Физическая культура 

 16.35-17.00 

Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

 Физическое развитие 

Физическая культура 

(на воздухе) 
Художественно-эстетическое  
развитие 

Рисование 

.15.40-16.10 

Вторник 
Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Физическое развитие 

Физическая культура 

(на воздухе) 
 Художественно-

эстетическое развитие 

Аппликация 

15.40-16.05 

 

 Познавательное 
развитие 

ФЭМП  
9.00-9.25 

Физическое развитие 

Физическая культура  
 9.35-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

 15.40-16.05 

Познавательное развитие 

ФЭМП  
9.00-9.30 

Физическое развитие 

Физическая культура  
 10.05-10.35 

Художественно-эстетическое 
развитие 

Рисование 

 15.40-16.10 

 Речевое развитие 

 Развитие речи 

 9.00-9.25 

9.35-10.00 

Физическое развитие 

Физическая культура 

(на воздухе) 
Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка  
16.05-16.30 

  Познавательное развитие 

 ФЭМП 

 9.00-9.30 

Физическое развитие 

Физическая культура 

10.40-11.10 

Художественно-эстетическое  
развитие 

Музыка 

 16.35-17.05 

  



Среда 
 Познавательное 
развитие 

ФЭМП 

 9.00-9.25 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

16.35 - 17.00 

  Познавательное 
развитие 

Ребенок и окружающий 
мир 

9.00-9.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка 

 9.35-10.00 

  

Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Художественно-эстетическое 
развитие 

 

Музыка 

 10.00-10.30 

 

Познавательное 

развитие 

 ФЭМП 

9.00-9.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка 

 15.40-16.05 

 Речевое развитие 

 Развитие речи 

9.00-9.30 

 9.40-10.10 

Художественно-эстетическое 

 развитие 

Аппликация 

15.40-16.10 

Четверг 
  Познавательное 

развитие 

 Ребенок и окружающий 
мир 

 9.00-9.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка 

9.30-9.55 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка  
15.40-16.05 

  Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.35-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 
16.05-16.30 

 

Речевое развитие 

 Обучение грамоте 

9.00-9.30 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 10.05-10.35 

Художественно-эстетическое 
развитие 

Аппликация 
15.40-16.10 

 

Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Аппликация 

 15.40-16.05 

Познавательное 

развитие 

Ребенок и окружающий мир 

 9.00-9.30 

Физическое развитие 

Физическая культура 

10.40-11.10 

 Художественно-эстетическое 

 развитие 

Лепка 

 15.40-16.10 

 

Пятница 
Познавательное 
развитие 

Конструирование 

9.00-9.25 

 Физическое развитие 

Физическая культура 

 16.05-16.30 

 

  

  Художественно-

эстетическое развитие 

 Конструирование 

 9.00-9.25 

 Физическое развитие 

Физическая культура 

( на воздухе) 
 

 

Художественно-эстетическое 
развитие 

 Лепка 

9.00-9.30 

 Познавательное развитие 

 Конструирование 

15.40 – 16.10 

   

Познавательное 
развитие 

 Конструирование 

9.00-9.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка  
9.35-10.00 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 16.35-17.00 

Познавательное развитие 

Конструирование 

 9.00-9.30 

 Художественно-эстетическое  
развитие 

Музыка 

 10.05-10.35 

 

Итого: 13 

(25 мин.)  
13 

(25 мин.)  
13 

( 30 мин.) 
13 

(25 мин.) 
13 

(30 мин.) 



 


